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KHUTBAH JUMAAT 
 

"RAMADAN MENGEMBALIKAN INSAN KEPADA FITRAH" 
(15 Mac 2024M/ 4 Ramadan 1445H) 

___________________________________________________________________________________________________________________________ 
 

 لاَ هُدَحْوَ هُلّٰـلا َّلاإِ هَـٰلَإِ لاَ نْأَ دُهَشْأَ .دِيْمِحَـلْا نيِِّغَلْا هِلّٰـلِ دُمْحَـلْاَ ،هِلّٰـلِ دُمْحَـلْاَ
  .هُلُوْسُرَوَ هُدُبْعَ ادًَّمحَـمُ Cَدَيِّسَ َّنأَ دُهَشْأَوَ ،هُلَ كَيْرِشَ
 .ايرًْثِكَ امًيْلِسْتَ مْلِّسَوَ هِبِحْصَوَ هِلِآ ىلَعَوَ دٍَّمحَـمُ Cَدِيِّسَ ىلَعَ لِّصَ َّمهُلّٰـلاَ
 .نَوْمُلِسْمُ مْتُـْنأَوَ َّلاإِ َّنتُوْتمَُ لاَوَ هِتِاقَـُت َّقحَ هَلّٰـلا اوْقَُّـتاِ ،هِلّٰـلا دَابَعِ ايَـَف ،دُعْـَب اَّمأَ

 

Kaum muslimin yang dirahmati Allah, 
Takwa dan iman adalah pelita yang menyinari hati dan kalbu kita, 

memimpin ke jalan yang benar, memenuhi jiwa dengan kebaikan dan 

rahmah, menghakis sifat yang buruk dalam hati dan menggantikan 

kebencian dengan kasih sayang, memandu ke arah kesejahteraan 

dan keamanan, di dunia dan di akhirat. Justeru, marilah kita 

meningkatkan keimanan dan ketakwaan dengan menunaikan 

perintah dan menjauhi tegahan Allah subhanahu wata'ala. Mudah-

mudahan kita menjadi umat yang terbaik, mampu menjadi contoh 

dan ikutan umat-umat yang lain. 
 

Marilah kita menumpukan perhatian kepada khutbah yang akan 

disampaikan. Cukup-cukuplah kita dengan perbuatan-perbuatan 

yang boleh menghilangkan ganjaran pahala Jumaat. Usah bercakap-

cakap, simpanlah telefon bimbit untuk seketika. Semoga khutbah 

yang disampaikan dapat diambil panduan dan pesanannya. Marilah 

kita menghayati khutbah yang bertajuk: “Ramadan Mengembalikan 
Insan Kepada Fitrah”. 
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Kaum muslimin yang dirahmati Allah,  
Kita telah pun berada di bulan Ramadan al-Mubarak. Bulan yang 

diwajibkan kita berpuasa, digandakan pahala setiap amalan, 

dibukakan pintu-pintu syurga, ditutup pintu-pintu neraka dan dirantai 

syaitan-syaitan. Abu Hurairah radiallahu anhu meriwayatkan bahawa 

Rasulullah sallallahu alaihi wasallam bersabda:  

 مَّنهَجَ بُاوَـْبأَ تْقَلِغُوَ ةِحمََّْرلا بُاوَـْبأَ تْحَتِفُ نَاضَمَرَ رُهْشَ لَخَدَ اذَاِ ((
 )) ينَْطِايََّشلا تِلَسِلْسُوَ

Maksudnya : Apabila telah tiba bulan Ramadan, maka terbukalah 

semua pintu rahmat dan ditutup semua pintu neraka serta syaitan-

syaitan dirantai " .  

 (Hadis riwayat Imam Ahmad) 

 

Kaum muslimin yang dirahmati Allah,  
Ramadan dan kewajipan berpuasa merupakan medan latihan 

pembangunan insan yang dapat membersih diri melawan hawa 

nafsu dan godaan syaitan untuk menjadikan kita hamba Allah 

subhanahu wata'ala yang bertakwa. Sesungguhnya, puasa dapat 

menghilangkan sifat-sifat keji (mazmumah) di dalam diri seterusnya 

melahirkan sifat-sifat terpuji (mahmudah) melalui amalan-amalan 

atau ibadat-ibadat yang dilakukan sepanjang bulan Ramadan. 

Amalan tersebut yang dilakukan dengan penuh keimanan dan 

keinsafan dapat mengembalikan kita kepada fitrah iaitu dalam 

keadaan diri kita suci bersih tanpa sebarang dosa.  
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Sabda Rasulullah sallallahu ‘alaihi wasallam:  

 )) هِبِنْذَ نْمِ مََّدقَـَت امَ هُلَ رَفِغُ Uًاسَتِحْاوَ Rًايمَْإِ نَاضَمَرَ مَاصَ نْمَ ((

Maksudnya : Sesiapa yang berpuasa Ramadan dengan penuh 

keimanan dan pengharapan kepada ganjarannya akan diampunkan 

segala dosanya yang terdahulu.  
 ( Hadis riwayat Imam al-Bukhari dan Imam Muslim )  

 

 

Kaum muslimin yang dirahmati Allah,  
Di antara potensi pembangunan insan melalui pelaksanaan ibadah 

dalam bulan ramadan dapat mengilap tiga kekuatan dalam diri 

manusia iaitu:  
  

Pertama: Kecerdasan akal. 

Akal dapat ditajamkan melalui ketekunan dalam melaksanakan 

puasa. Berdasarkan kajian saintifik, semasa berpuasa darah dalam 

tubuh manusia dipenuhi dengan lebih banyak hormon endorfin, yang 

seterusnya akan memberikan rasa kesejahteraan dan kesihatan 

kepada mental dan otak. Kajian tersebut juga menunjukkan 

hubungan yang berkait rapat antara puasa dan kemahiran berfikir. 
  

Kedua: Kekuatan rohani dan emosi. 

Rohani dan emosi dapat dididik melalui puasa, memperbanyakkan 

amalan sunat seperti sedekah, tadarus al-Quran dan qiyamullail, 

serta menahan diri daripada menurut kehendak hawa nafsu dan 

godaan syaitan dalam kehidupan harian.  
  



4 

Ketiga: Kekuatan fizikal - secara saintifik ibadah puasa telah 

dibuktikan mampu membantu meningkatkan kesihatan fizikal 

manusia seperti menurunkan berat badan, menjaga kesihatan 

jantung, meningkatkan metabolisme tubuh dan mengurangkan risiko 

penyakit kencing manis.  
  

Maka, berdasarkan kepada 3 kekuatan yang telah disebutkan tadi, 
akan terbentuklah jati diri sebagai seorang muslim yang mampu 

melaksanakan tanggungjawab terhadap diri, keluarga, masyarakat 

dan negara. Dalam usaha membangunkan ummah, agar lebih 

sempurna dan diredhai oleh Allah subhanahu wata’ala maka 

hendaklah kekuatan-kekuatan tersebut disandarkan kepada 

keimanan dan ketaqwaan kepada Allah subhanahu wata’ala. 
 

Kaum muslimin yang berbahagia, 
Bersempena bulan Ramadan yang mulia ini marilah kita bersama-

sama berusaha meningkat dan menghidupkan seberapa banyak 

amalan yang boleh mendekatkan diri kita dengan Allah subhanahu 

wata’ala seperti bertadarus al-Quran, mendirikan solat sunat tarawih 

secara berjemaah, memperbanyakkan amalan bersedekah dan 

sebagainya. Abdullah Ibnu Abbas radiallahu anhuma meriwayatkan 

di dalam sebuah hadis yang berbunyi :  
 

 دَوَجْأَ نَاكَوَ يرِْلخUَِْ سِاَّنلا دَوَجْأَ  مََّلسَوَ هِيْلَعَُ َّ̂ا ىَّلصَ  َِّ̂ا لُوسُرَ نَاكَ ((
 ))... نَاضَمَرَ رِهْشَ فيِ نُوكُيَ امَ
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 Maksudnya : Adalah Nabi sallallahu ‘alaihi wasallam itu manusia 

yang paling baik (pemurah) dengan membuat kebajikan dan baginda 

sallallahu alaihi wasallam paling pemurah di bulan Ramadan. 
 ( Hadis riwayat Imam Muslim)  

 

Dalam masa yang sama kita menjauhi daripada melakukan maksiat. 

Pastikan ibadah puasa yang kita laksanakan tidak sia-sia 

sebagaimana hadis yang diriwayatkan oleh Abu Hurairah radiallahu 

anhu bahawa Rasulullah sallallahu ‘alaihi wasallam telah bersabda:  

 هِمِايَقِ نْمِ هُلَ سَيْلَ مٍئِاقَ َّبرُوَ عُولجُْا َّلاإِ هِمِايَصِ نْمِ هُلَ سَيْلَ مٍئِاصَ َّبرُ ((
 )) رُهََّسلا َّلاإِ

 

Maksudnya : Boleh jadi orang yang berpuasa itu tidak mendapat 

apa-apa daripada puasanya melainkan lapar dan boleh jadi orang 

yang berqiyam itu tidak mendapat apa-apa daripada qiyamnya 

melainkan hanya berjaga malam”.  
 (Hadis riwayat Imam Ibnu Majah)  

 

Kaum muslimin yang dikasihi Allah,  
Pengajaran yang dapat diambil daripada khutbah hari ini ialah:  
 

Pertama : Puasa yang dilaksanakan dengan penuh keimanan dan 

keinsafan akan mendapat pengampunan dosa-dosa yang terdahulu 

daripada Allah subhanahu wata’ala. 
 

Kedua : Puasa mendatangkan banyak manfaat dalam 

pembentukan diri manusia sama ada dari segi akal, rohani, emosi 

dan fizikal.  
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Ketiga : Sentiasa berusaha melaksanakan ibadah puasa dan 

amalan-amalan sunat yang lain dengan sesempurna mungkin.  
 

Akhirnya, marilah sama-sama kita menghayati firman Allah 

subhanahu wata’ala di dalam Surah an-Nahl, ayat 97 : 

 مِيْجَِّرلا نِاطَيَّْشلا نَمِ ِ*ِ) ذُوعُأَ
 ۖ ةًبَيِّطَ ةًوٰـَيحَ ۥهَُّنـَييِحْنُلَـَف نٌمِؤْمُ وَهُوَ ىٰثَنأُ وْأَ رٍكَذَ نمِّ احًلِـٰصَ لَمِعَ نْمَ
 )٩٧( نَولُمَعْـَي ا۟ونُاكَ امَ نِسَحَِْ{ مهُرَجْأَ مْهَُّـنـَيزِجْنَلَوَ

 

Maksudnya: Sesiapa yang beramal soleh, dari lelaki atau perempuan, 

sedang ia beriman, maka sesungguhnya Kami akan menghidupkan 

Dia dengan kehidupan yang baik; dan sesungguhnya Kami akan 

membalas mereka, dengan memberikan pahala yang lebih dari apa 

yang mereka telah kerjakan. 
 

 

 تjَِلآا نَمِ هِيْفِ امَـبِ مْكjَُّإِوَ نىِعَفَـَنوَ ،مِيْظِعَلْا نِآءَرْقُلْا فىِ مْكُلَوَ لىِ الله كَرََ`
 لىِوْـَق لُوْـُقأَ .مُيْلِعَلْا عُيْمَِّسلا وَهُ هَُّنإِ ،هُتَوَلاَتِ مْكُنْمِوَ نىِّْمِ لََّبقَـَتوَ ،مِيْكِحَـلْا رِكْذِّلاوَ
 ،تِامَلِسْمُلْاوَ ينَْمِلِسْمُلْا رِئِاسَلِوَ ،مْكُلَوَ لىِ مَيْظِعَلْا اللهَ رُفِغْـَتسْأَوَ ،اذَـٰهَ
 .مُيْحَِّرلا رُوْفُغَلْا وَهُ هَُّنإِ هُوْرُفِغْـَتسْافَ ،تِانَمِؤْمُلْاوَ ينَْنِمِؤْمُلْاوَ

 
 
 
 

 
 
 



7 

KHUTBAH JUMAAT KEDUA 
_____________________________________________________________ ______________________________________________________________ 

  

 لاَ هُدَحْوَ اللهُ َّلاإِ هَــٰـلَإِ لاَ نْأَ دُهَشْأَ .رَمَأَ امَكَ ايرًثِكَ ادًحمَْ wِِّٰ دُمْحَـلْاَ .wِِّٰ دُمْحَـلْاَ
 كْرَِوَ̀ مْلِّسَوَ لِّصَ َّمهُلّٰلاَ .هُلُوْسُرَوَ هُدُبْعَ ادًَّمحَـمُ Cَدَيِّسَ َّنأَ دُهَشْأَوَ ،هُلَ كَيْرِشَ
 اوقَُّـتاِ ،اللهِ دَابَعِ ايَـَف ،دُعْـَب اَّمأَ .ينَْعِجمَْأَ هِبِاحَصْأَوَ هِلِأٰ ىٰلَعَوَ دٍَّمحَـمُ Cَدِيِّسَ ىٰلَعَ

 .نَوْحُلِفْـُت مْكَُّلعَلَ هِتِاقَـُت َّقحَ اللهَ
 

Kaum muslimin yang dirahmati Allah, 
Berdasarkan keadaan cuaca yang tidak menentu, khatib ingin 

mengingatkan pada jemaah sekalian, agar sentiasa mengambil 

langkah berjaga-jaga dan berwaspada terhadap kemungkinan 

berlakunya bencana di tempat masing-masing. Justeru, patuhilah 

arahan yang dikeluarkan oleh pihak yang berkuasa dari semasa ke 

semasa.  
 

Pada masa yang sama, teruskanlah mengimarahkan masjid dengan 

melaksanakan solat fardu secara berjemaah yang ganjarannya amat 

besar sehingga 27 kali ganda berbanding solat secara bersendirian. 

Selain itu, pastikan makanan berbuka dan bersahur adalah yang 

diyakini halal lagi baik agar kehidupan kita diberkati dan dimakbulkan 

segala doa kita.  

 

 :لىَٰاعَـَت اللهُ لَاقَ
 اومُلِّسَوَ هِيْلَعَ اوُّلصَ اونُمَآ نَيذَِّلا اهَُّـيأَ jَ بيَِِّّنلا ىلَعَ نَوُّلصَيُ هُتَكَئِلاَمَوَ wََّا َّنإِ
 امًيلِسْتَ
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 ىٰلَعَ تَيَّْلصَ امَكَ ،دٍَّمحَـمُ Cَدِيِّسَ لِأٰ ىٰلَعَوَ دٍَّمحَـمُ Cَدِيِّسَ ىٰلَعَ لِّصَ َّمهُلّٰلاَ
 لِأٰ ىٰلَعَوَ دٍَّمحَـمُ Cَدِيِّسَ ىٰلَعَ كْرَِوَ̀ ،مَيْهِارَـْبإِ Cَدِيِّسَ لِأٰ ىٰلَعَوَ مَيْهِارَـْبإِ Cَدِيِّسَ
 فيِْ ،مَيْهِارَـْبإِ Cَدِيِّسَ لِأٰ ىٰلَعَوَ مَيْهِارَـْبإِ Cَدِيِّسَ ىٰلَعَ تَكْرََ` امَكَ ،دٍَّمحَـمُ Cَدِيِّسَ
 .دٌيْجِـمَ دٌيْحمَِ كََّنإِ ،ينَْمِلَاعَلْا
 نَامَثْعُوَ رَمَعُوَ رٍكْبَ بيِْأَ انَتِادَاسَ ،ينَْيِّدِهْمَلْا نَيْدِشِاَّرلا ءِافَلَخُـلْا نِعَ َّمهَُّللا ضَرْاوَ
 .نِيْدِّلا مِوْـَي لىَإِ نٍاسَحْإِـبِ مْهُـلَ ينَْعِبِاَّتلاوَ ةِبَاحََّصلا نِعَوَ ،يٍّلِعَوَ
 مْهُْـنمِ ءِآيَحْلأَاْ تِانَمِؤْمُلْاوَ ينَْنِمِؤْمُلْاوَ تِامَلِسْمُلْاوَ ينَْمِلِسْمُلْلِ رْفِغْا َّمهُلّٰلاَ
 .تِاجَاحَـلْا يَضِاقَ jَوَ تِاوَعََّدلا بُيْجِـمُ بٌيْرِقَ عٌيْسمَِ كََّنإِ .تِاوَمْلأَْاوَ

 
 

Ya Allah! Bantulah saudara-saudara kami di mana sahaja mereka 

berada, khususnya di negara Palestin. Kurniakanlah kepada mereka 

perlindungan, keselamatan dan kemenangan dalam menghadapi 

musuh-musuh nyata mereka. Angkatkanlah daripada mereka bala 

bencana, peperangan dan permusuhan dengan limpah rahmat-Mu, 

Tuhan yang Maha Rahmat.  
 

Ya Allah, ampunilah dosa-dosa dan kesalahan kami, ibubapa kami, 

ahli keluarga dan guru-guru kami. Limpahkanlah kesejahteraan, 

kedamaian dan kebahagiaan kepada kami semua dalam kehidupan 

di dunia dan di akhirat. 
  

Ya Allah, Ya Rahman, Ya Rahim! Berikanlah taufiq dan hidayat-Mu 

kepada kami semua dan juga kepada pemimpin-pemimpin Negara 

kami, khasnya kepada Seri Paduka Baginda Yang di-Pertuan Agong 



9 

Malaysia, dan juga pemimpin-pemimpin negeri kami, khususnya 

Tuan Yang Terutama Yang di-Pertua Negeri Sarawak. 
 

Ya Allah, hindarkanlah kami dari gejala rasuah dan perlanggaran 

kepada peraturan dan undang-undang serta penyalahgunaan 

dadah. Kurniakanlah keselamatan dan kesejahteraan, jadikanlah 

kami ummah yang berkualiti dan berintegriti demi mencapai negara 

yang aman dan makmur serta mendapat perlindungan-Mu, ya Allah.  
 

Ya Allah, Ya Dzal Jalali Wal Ikram! Ya Allah, kukuhkanlah perpaduan 

dan kesatuan kami dalam aqidah, ibadah dan akhlak di bawah 

pegangan Ahli Sunnah Wal Jamaah. Limpahkanlah ke atas kami 

nikmat keselamatan, kesihatan dan keafiatan serta hindarilah kami 

daripada segala wabak penyakit. 

 مْمِّـتَوَ Cَدَُّبعَـَتوَ انَعَُّرضَتَوَ انَعَُّشخَـتَوَ انَمَايَقِوَ انَمَايَصِوَ انَـَتلاَصَ اَّنمِ لَّْبقَـَت انََّـبرَ
  .ينَْحمِِاَّرلا مَحَرْأَ jَ اللهُ Cَ، jَيرَْصِقْـَت
 jَ ينْمِأٰ ،ينْمِأٰ .رِاَّنلا بَاذَعَ انَقِوَ ةًنَسَحَ ةِرَخِلآاْ فيِوَ ةًنَسَحَ ايَـْنُّدلا فيِ انَتِأٰ آنََّـبرَ
 .ينَْمِلَاعَلْا َّبرَ
 نِعَ ىٰهَْـنـَيوَ بىَٰرْقُلْا يذِ ءِآتَيإِوَ .نِاسَحْلإِاْوَ لِدْعَلِْ` رُمَُْ� اللهَ َّنإِ .اللهِ دَابَعِ
 مَيْظِعَلْا اللهَ اورُكُذْافَ .نَوْرَُّكذَتَ مْكَُّلعَلَ مْكُظُعِيَ .يِغْـَبلْاوَ رِكَنْمُلْاوَ ءِآشَحْفَلْا
 اللهِ رُكْذِلَوَ .مْكُطِعْـُي هِلِضْفَ نْمِ هُوْـلُأَسْاوَ .مْكُدْزِيَ هِمِعَنِ ىٰلَعَ هُوْرُكُشْاوَ .مْكُرْكُذْيَ
 .ةِلاََّصلا اومُيْقِأَ .نَوعُـَنصْتَ امَ مُلَعْـَي اللهُوَ .برَُكْأَ


